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Schema volleybalsters
te vol: ‘Tk miste zelfs
mijn oma’s begrafenis’

Druk - De Nederlandse
volleybalsters hebben een
moordend programma.
Veel prive-tijd blijft er
niet over. Er moetiets

veranderen, dat is duidelijk.

Thomas Sijtsma

Laura Dijkema (33) moet flink bla-
deren in haar agenda om te zien
wanneer ze echt weer tijd door kan
brengen met vrienden en familie
in Nederland. Tot en met 24 sep-
tember speelt het Nederlands vol-
leybalteam in China het olympisch
kwalificatietoernooi (OKT). Maan-
dag 25 september vliegt de ploeg
terug en vier dagen later wordt de
spelverdeelster verwacht bij haar
Italiaanse werkgever Megabox
Vallefoglia.

De was doen, spullen pakken,
en door. Ook tijdens de feestdagen
behoort een trip naar Nederland
niet tot de mogelijkheden. Op
Tweede Kerstdag staat een compe-
titieronde op het programma.

“Verandering van spijs doet
eten, maar ik ben niet het beste
voorbeeld”, zegt Dijkema door de
telefoon vanuit Ningbo, waar Ne-
derland tijdens het OKT verblijft.
“Ik ben een persoon die snel ver-
veeld raakt, maar de belasting, zo-
wel mentaal als fysiek, kan soms
echt te veel zijn.”

Teamgenoot Kirsten Knip (31),
afgelopen seizoen actiefin de
Duitse competitie, is het met haar
eens. “We hebben gedurende een
jaar niet genoeg vrij. De meeste
mensen zien ons als atleten die
geld verdienen met hun hobby. Dat
is gedeeltelijk waar, maar er zit een
keerzijde aan.”

Petitie

Beide speelsters ondertekenden de
petitie van de atletencommissie
van wereldvolleybalbond FIVB.
Het probleem is tweeledig.

Het volleybalseizoen beslaat
het volledige jaar en is grofweg in
tweeén gehakt: de wintermaanden
komen de speelsters uit voor hun
club, in de zomer staan ze in dienst
van de nationale selectie.

In april kwam een deel van de
Oranje-selectie al bij elkaar om te
trainen. Vanaf eind mei speelden
ze voor de Volleybal Nations Lea-
gue (VNL) wedstrijden in Japan,
Hong Kong en Bangkok, waarna ze
in juni bij hoge uitzondering een
paar weken vrijaf kregen van coach
Felix Koslowski, die de fysieke en
mentale gezondheid van speelsters
scherp in de gaten houdt.

Daarna volgde het succesvolle
EK, met een bronzen medaille als
resultaat na duels in Estland, Italié
en Belgié, en in september is er nu
dus het OKT in China. Nederland
houdt daar na de overwinning op
Oekraine zicht op directe kwalifi-

catie voor de Olympische Spelen
van 2024 in Parijs.

Het tweede probleem is de
houding de clubcoaches. Zij wil-
len hun speelsters na de zomer zo
snel mogelijk terug bij het team.
“Begrijpelijk”, vindt Knip. “Ze
willen dat we ingespeeld raken,
onderlinge afstemming vinden. Er

wordt al snel veel van ons ge-
vraagd.”

De wanklanken van volleybal-
sters zijn niet nieuw. Ook bij de
mannen speelt de kwestie, maar
verandering blijft uit. Al jaren
wordt het uiterste gevraagd, met
alle gevolgen van dien: blessures,
sabbaticals of het einde van een
carriére. Aanvoerder Anne Buijs
sloeg de zomer bij Oranje over, om-
dat ze de kalender fysiek en men-
taal te belastend vond. Eerder kne-
pen de inmiddels gestopte Lonne-
ke Sloetjes en Celeste Plak ertus-
senuit. Zelf laste Knip na een te-
genslag in haar privéleven twee
jaar geleden ook een pauze in.

Keuze

Het vreet aan Dijkema dat ze de
laatste jaren veel bruiloften en ge-
boortes heeft gemist. “Ik dacht
vroeger altijd: dat overkomt mij
niet. Dan is het heftig dat ik niet
bij de begrafenis van mijn eigen

Al jaren wordt

het uiterste
gevraagd, met alle
gevolgen van dien

‘Mooi dat er voor ons
wordt gestreden. Nog
fijner als er ook iets
zou veranderen!

oma ben. Of daar een andere keuze
te maken is? Lastig, het is mijn
werk, mijn volleybaltoekomst
staat ook op het spel.”

Vooral de Volleybal Nations
League trekt de laatste jaren een
zware wissel op de speelsters. Na-
vraag bij de Nederlandse volleybal-
bond (Nevobo) en de atletencom-
missie leert dat er gesprekken
gaande zijn over een speelkalender
met meer lucht. Een optie die op
tafel ligt, is het inkorten van de
VNL. “Mooi dat er voor ons wordt
gestreden”, zegt Knip. “Het zou
nog fijner zijn als er ook echt iets
gaat veranderen.”

Ajax

Belangenverstrengeling
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De Ajax-spelers probeerden zich woensdag op het trainingsveld te focussen op de wedstrijd van
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De zaak-Mislintat:
Ajax heeft toezicht op
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Er loopt een onderzoek naar mogelijke
belangenverstrengeling rond het aankoopbeleid van
Ajax-directeur Sven Mislintat. Wat is er aan de hand?

Matthijs van Dam
redactie sport

Wat is de situatie?

De NOS deed onderzoek naar de
handel en wandel van Sven Mislin-
tat, de nieuwe technisch directeur
bij Ajax. De Duitser haalde deze zo-
mer voor 105 miljoen euro twaalf
spelers naar Amsterdam. Een van
die spelers, de Kroatische linksback
Borna Sosa, kocht Mislintat voor 8
miljoen op de laatste dag van de
transferperiode. Dat deed hij via
het zaakwaarnemerskantoor AKA
Global.

Het kantoor blijkt aandelen te heb-
ben in een privébedrijf waar Mislin-
tat mede-eigenaar van is. Dat bedrijf,
MatchMetrics GmbH, scout met een
uitgebreide database spelers voor
voetbalclubs. Mislintat gebruikt de
data van MatchMetrics ook voor po-
tentiéle Ajax-spelers.

Mislintat had oorspronkelijk een
aandeel van 20 procent in Match-
Metrics. Op 26 juni, vijf weken na
zijn aanstelling bij Ajax, steeg dat tot
35 procent en werd hij de grootste
aandeelhouder.

Op diezelfde dag, een week voor
de transferperiode begon, kreeg
zaakwaarnemerskantoor AKA een

aandeel van 3 procent in Matchme-
trics.

Mislintat sommeerde linksback
Sosa in de laatste uren van de trans-
ferperiode zijn zaakwaarnemer te
verlaten en AKA in de armen te ne-
men, bleek uit aanvullende bericht-
geving van NRC en De Telegraaf. Al-
leen zo kon de transfer volbracht
worden, vertelde Mislintat hem.

Ook de Duitse derde keeper
Diant Ramaj, die net als Sosa 8 mil-
joen kostte, kwam volgens tv-zen-
der ESPN via AKA naar Ajax. De Am-
sterdamse club is een intern onder-
zoek gestart naar in ieder geval de
Sosa-deal.




