Verminderen van zitgedrag onder
MBO studenten Verpleegkunde.
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Student zegt: energizers,
ochtendgymnastiek en
actieve werkvormen.
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ENERGIZER GAME Ontwer

Leer&oar I: energizer award interventie
communicator per klas en per jaar.

gezondheidsbevorderaar y
organisator Aftrap: Patrick van Luijk,
. ezond010.
samenwerkingspartner 9
reflectieve professional Docent is aanjager en
faciliteert.

Eindproduct: energizer-
databank. :
Win-win-situatie!



