Klinisch excellentie traject Klinische geriatrie

Klinisch geriater, wat houdt dat in?

Een klinisch geriater is een medisch specialist voor ouderen. De klinisch geriater
behandelt oudere patiénten met gemengde problematiek op somatisch, psychisch,
functioneel en sociaal terrein. De nadruk ligt op het behoud of verbeteren van het
functioneren en kwaliteit van leven. Klinisch geriaters zijn met name werkzaam in een
algemeen ziekenhuis, maar ook in academische of psychiatrische ziekenhuizen.

De Klinisch geriater houdt van complexe vraagstukken en vindt het een uitdaging
deze op te lossen. Gedegen kennis van pathologie en veroudering helpen daarbij.
Maatwerk voor de patiént staat voor u op de voorgrond. Ook houdt de klinisch
geriater ervan te kunnen en moeten schakelen op verschillende niveaus.
Samenwerken en communiceren zijn kenmerkend voor het vak. Klinische geriatrie is

nooit saai en vraagt veel creativiteit van u als arts.

Klinische geriatrie in het Erasmus MC

De sector klinische geriatrie en interne-ouderengeneeskunde is onderdeel van de
afdeling interne geneeskunde. Binnen de sector zijn zowel klinisch geriaters als
internisten ouderengeneeskunde werkzaam. Ook worden AIOS bij ons opgeleid tot

klinisch geriater of internist ouderengeneeskunde.

De stafartsen zijn:

e Prof dr. F.U.S. Mattace Raso, sectorhoofd, klinisch geriater

e Drs. J.G. Goudzwaard, klinisch geriater

e Dr. H.A. Polinder-Bos, Klinisch geriater

e Dr. R.L. van Bruchem-Visser, internist ouderengeneeskunde

e Dr. G. Ziere, klinisch geriater

e Dr. C. Oudshoorn, klinisch geriater — internist ouderengeneeskunde, opleider
klinische geriatrie



Excellentie traject klinische geriatrie

Het Kklinisch excellentietraject binnen de Klinisch geriatrie is onderdeel van de master
Geneeskunde. Dit betreft niet zozeer een traject voor excellente studenten, maar is
wel een uitgelezen mogelijkheid voor studenten om klinisch te excelleren tijdens hun
coschappen.

Het programma bestaat uit twee componenten: een masteronderzoeksdeel van

20 weken en een klinisch deel van 18 weken, bestaande uit het keuzecoschap (2x3
of 1x6 weken) en het oudste coschap (12 weken). Afstemming van het onderwerp
voor het masteronderzoek vindt plaats met een van de stafleden. Wetenschappelijke
speerpunten van de klinische geriatrie bij in het Erasmus MC zijn: cardiovasculaire
veroudering en peri-procedurele zorg. De klinische stages vinden grotendeels plaats
over de verpleegafdeling maar kan in goed overleg ook (gedeeltelijk) plaatsvinden

bij het consuletenteam of op het Diagnostisch Centrum.

Bij voorkeur wordt aangevangen met het masteronderzoek en wordt hierna verder
gegaan met de klinische stages.

Wij hebben plaats voor maximaal 1 student in het klinisch excellentie traject

Informatie

Vragen kunt u per e-mail stellen aan: geriatrie@erasmusmc.nl
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