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Beste geneeskundestudent,

Beste geneeskundestudent, Allereerst van harte gefeliciteerd met je plaatsing voor
de studie Geneeskunde in Rotterdam en welkom in het Erasmus MC! Rotterdam is
een geweldige studentenstad, zeker als je haar beter leert kennen. Van zakelijk tot
studentikoos, je zult het hopelijk snel zelf ervaren: Rotterdam heeft het allemaal.

De Medische Faculteits Vereniging Rotterdam (MFVR)

Tijdens je studententijd zal je ontdekken dat er meer is dan alleen studeren. In dat
geval zit je bij de MFVR goed. Als faculteitsvereniging organiseert de MFVR veel
activiteiten waaronder het Eerstejaarsweekend, een musical, een studie- en
wintersportreis, workshops, carriere- en meeloopdagen en natuurlijk borrels en
feesten. Als lid kun je deelnemen aan alle activiteiten. Daarnaast is het mogelijk om
je organisatietalenten te ontplooien in één van de vele commissies van de MFVR.
Bekijk hieronder te Commissiecourant om te zien welke commissies wij allemaal
hebben!

Bovendien is de MFVR nauw betrokken bij de verbetering van het onderwijs. Zij
behartigt de belangen van alle studenten en werkt zo mee aan de ontwikkeling van
het onderwijs. Met andere woorden: de MFVR vormt de schakel tussen de student
en de faculteit.

Lidmaatschap bij de MFVR
Bijna elke student aan het Erasmus MC is lid van de MFVR. Het lidmaatschap van de
MFVR kent veel voordelen:
= Alslid van de MFVR kun je naar MFVR-activiteiten die niet toegankelijk zijn
voor studenten die niet lid zijn van de MFVR, zoals de jaarlijkse buitenlandse
reizen, sporttoernooien en het Eerstejaarsweekend;
= Alslid van de MFVR kun je ervaring opdoen met het organiseren van
activiteiten voor je medestudenten en andere studenten leren kennen door
zitting te nemen in één van de vele commissies;
= Alslid van de MFVR krijg je 15% korting op internationale boeken, 10%
korting op Nederlandse boeken en andere studiematerialen bij Stichting
ReMedl. Stichting ReMedl is de boekenwinkel van de faculteit. Met deze
korting heb je de contributie van de MFVR er al in je eerste jaar uit.
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Inschrijving bij de MFVR

Om lid te worden van de Medische Faculteits Vereniging Rotterdam kun je je inschrijven via
de website www.mfvr.nl. Bij je inschrijving word je automatisch acht jaar lid voor €15,- per jaar,
waarbij het zesde, zevende en achtste jaar gratis zijn. Het bedrag zal in het eerste jaar voor alle
jaren worden geincasseerd. Hiervoor machtig je de vereniging tijdens je inschrijving. Er wordt
dus éénmalig €75,- afgeschreven, waarna je voor de komende acht jaar kunt genieten van een
lidmaatschap bij de MFVR. Het is mogelijk om je lidmaatschap tussentijds op te zeggen. Dit
moet schriftelijk via mfvr@mfvr.nl en uiterlijk voor 31 augustus. Vanaf het eerstvolgende
collegejaar na opzegging ben je dan geen lid meer. Het resterende bedrag krijg je vervolgens
teruggestort op je rekening. Let op: boeken bestellen op de website van Stichting ReMedl|
zorgt er niet voor dat je automatisch lid wordt bij de MFVR, hiervoor moet je je apart op
de website van de MFVR inschrijven.

Extra's

Elk jaar wordt er een Eerstejaarsweekend georganiseerd. Het Eerstejaarsweekend is hét
introductieweekend van de studenten aan het Erasmus MC en vindt dit jaar plaats van vrijdag
13 september tot en met zondag 15 september 2023. Voor een klein bedrag kun je een
geweldig weekend beleven met een grote groep mede-eerstejaars! Houd de socials van de
MFVR in de gaten om de kaartverkoop niet te missen.

Verder kun je op het inschrijfformulier aangeven of je de MFVR-Almanak wilt kopen. De
Almanak is een jaarboek met een overzicht van het afgelopen collegejaar. Het is een boek met
foto's, namen en andere interessante gegevens van al je medestudenten. Ook kun je hierin
informatie over de MFVR, de faculteit, de universiteit, de stad Rotterdam en andere studie- en
studentenverenigingen vinden.

Meer informatie over de vereniging kun je vinden op onze website www.mfvr.nl. Verder kan je
ons ook volgen op Instagram via @mfvrotterdam om alvast een beter beeld te krijgen van
wat wij als MFVR allemaal organiseren. Mocht je nog vragen hebben, dan kun je ons altijd
bereiken via mfvr@mfvr.nl, of 010-7043707. Wij proberen je mail zo snel mogelijk te
beantwoorden. Hopelijk zien we je snel terug in de Eurekaweek of op de Eerste Collegedag!

Met vriendelijke groet,
Mede namens het 575 h.t. bestuur der MFVR,

JULIE VERSTAPPEN

h.t. Abactis
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COMMISSIE

DE PERFECTE TOEVOEGING
AAN JOUW STUDENTENTIJID!

.

www.mfvr.nl

@mfvrotterdam




Elk jaar wordt er door 8 creatievelingen een
almanak gemaakt, hét jaarboek van de MFVR
waarin alle hoogtepunten van het jaar voorbij

komen. Daarnaast is het een leuke manier om in
contact te komen met zusterverenigingen. Wil jij
leren omgaan met programma’s als InDesign en
met een enthousiaste groep het boek ontwerpen
waar mensen nog jaren later herinneringen mee
ophalen? Dan is de Almanakcommissie echt iets

VOOr jou!



De Academiecommissie organiseert de
interessantste lunchlezingen. Hiervoor haalt

zij de boeiendste sprekers naar Rotterdam.

Ze organiseren lunchlezingen waar menig

student voor blijft zitten tussen of na de colleges.
Daarnaast krijg je de kans om iets totaal buiten het
vertrouwde geneeskunde gebied te organiseren en

je kennis te verbreden!



De Barcommissie is de grootste commissie die

de MFVRrijk is. Naast het draaien van gezellige
bardiensten in onze studentenbar ‘t Vat organiseer
je ook grote themaborrels en bedenk je leuke
acties om ‘t Vat op de kaart te zetten. Bovendien
kan jij aan het einde van het jaar het perfecte
biertje tappen! Maak jij graag een praatje met
bezoekers van ‘t Vat en zie je het zitten om tijdens
een bardienst je handen uit de mouwen te steken?
Dan is de barcommissie echt iets voor jou!



Elk jaar organiseert de BEEST-commissie

(borrel en feest) een aantal feesten voor alle
geneeskundestudenten. Als BEEST-commissie zoek
je de beste locaties en bedenk je de leukste thema's
voor deze fantastische feesten en een themaborrel.
Zie jij het zitten om grote activiteiten te organiseren
die door honderden geneeskundestudenten
worden bezocht? Dan is de beestcommissie echt
wat voor jou!



Bij de Diversiteit en Inclusie StudentenCommissie
(DISCO) houd je je bezig met diversiteit en
inclusivitieit binnen de faculteit en de opleiding. Je
zorgt ervoor dat alle studenten op de faculteit op de
hoogte blijven van verschillende thema's omtrent DA&.
Daarnaast ben je het aanspreekpunt voor alles wat

te maken heeft met D&l voor onder andere de JVT's
en de andere studentenorganisaties. Help jij mee om
ervoor te zorgen dat onze faculteit een plek is waar
iedereen zich thuisvoelt?



Als Eerstejaarscommissie is het jouw taak om de

eerstejaars zo snel mogelijk wegwijs te maken op onze
mooie faculteit en bij de MFVR. Je kiest met elkaar goede
mentoren uit voor de studiegroepen en regelt de Eerste
Collegedag. Als hoogtepunt sluit je jouw commissiejaar
vervolgens af met het geheel door jullie georganiseerde
Eerstejaarsweekend! Geef jij alle eerstejaars een

vliegende start?



De Facultaire Introductie Commissie (FIC) houdt

zich bezig met de Eurekaweek. Samen met je
commissiegenoten kies je gidsen voor de Eurekaweek,
organiseer je het gidsenweekend en zet je een
spetterend programma neer voor de eerstejaars in de
Eurekaweek. Een goed excuus om de mooiste week van
het jaar nog eens mee te maken!



De Fotocommissie maakt van alle leuke MFVR-
activiteiten foto- en filmmateriaal. Op deze manier
zorgen zij ervoor dat geen enkele activiteit vergeten
wordt en toveren ieders plezier om in mooie
herinneringen. Wil jij graag leren hoe jij de beste
foto's en filmpjes maakt? En wil jij allerlei mensen
ontmoeten op onze activiteiten met een camera in
de hand? Dan is de Fotoco echt iets voor jou!



Al ruim 25 jaar organiseert de MFVR elke

november een Galabal op de prachtigste locaties
met elk jaar weer een ander thema. Gala's kennen
vele tradities en iedereen komt op zijn allermooist
naar het feest van het jaar! Als Galabalcommissie
organiseer je het gala in november 2025, inclusief
openingsact, en themabekendmakingsborrel. Zet

Jjij deze chique traditie voort?



Vind jij het leuk om maatschappelijk betrokken
te zijn en doe jij graag iets dat veel betekent
voor anderen? Meld je dan aan voor de Goede
Doelencommissie! Met het jaarlijkse Goede
Doelendiner waarbij docenten serveren en
creatieve prijzen worden verloot én een activiteit
naar eigen invulling zal jij dit jaar niet stil zitten en

jouw eigen steentje bijdragen!



Ben jij wel eens kritisch op het onderwijs? Zou

jij graag in gesprek gaan met docenten om het
onderwijs naar een hoger niveau te tillen? Wil

jij graag 400 studenten vertegenwoordigen?

Elk jaar draagt het werk van de JVT-1 bij aan

het verhogen van het niveau van het onderwijs.
Docenten nemen deze input mee bij het geven en

ontwikkelen van onderwijs.



Ben jij wel eens kritisch op het onderwijs? Zou

Jij graag in gesprek gaan met docenten om het
onderwijs naar een hoger niveau te tillen? Wil jij
graag 400 studenten vertegenwoordigen? Elk jaar
draagt het werk van de JVT-2 bij aan het verhogen
van het niveau van het onderwijs. Docenten nemen

deze input mee bij het geven en ontwikkelen van

onderwijs.



Ben jij wel eens kritisch op het onderwijs? Zou

jij graag in gesprek gaan met docenten om het
onderwijs naar een hoger niveau te tillen? Wil

Jij graag 400 studenten vertegenwoordigen?

Elk jaar draagt het werk van de JVT-3 bij aan

het verhogen van het niveau van het onderwijs.
Docenten nemen deze input mee bij het geven en

ontwikkelen van onderwijs.



Zoek jij een grote uitdaging? Dan is de Medische
Carriere Commissie (MCC) iets voor jou! Deze dag
zal je op weg helpen met het nadenken over je
toekomstige carriere als arts. Het zal plaatsvinden
in november 2025; Er is dus veel tijd om een tof
evenement neer te zetten. In de MCC is altijd veel
ruimte voor vele ideeen. Ben jij creatief en wil jij
een van de grootste carriere-evenementen voor

geneeskunde organseren? Dan is de MCC perfect
voor jou!



Ben jij dol op zang, dans en theater? Geniet je

altijd met volle teugen van Mamma Mia, High
School Musical, Grease of Footlose Wil je dit nou
zelf een keer organiseren? In de Musicalcommissie
kies je een musical, organiseer je audities en regel
je zaken omtrent de voorstelling zoals een locatie
en decor. Natuurlijk kun je zelf ook meedoen.

Meld je aan en organiseer de grootste musical in
de geschiedenis van de MFVR!



Wat wij allemaal uitspoken op de universiteit is voor
onze ouders soms een groot raadsel. Daarom is de
Ouderdagcommissie in het leven geroepen! Deze
commissie organiseert elk jaar een Ouderdag met
een thema, waar alle ouders, broertjes, zusjes, opa’s
en oma’s een dagje geneeskunde kunnen komen
studeren. Zo kunnen zij ook eens ervaren hoe het is
om op de snijzaal te staan of een les samenwerken bij
te wonen!




De Cultuurcommissie zet zich in om de leukste
activiteiten te organiseren waarbij studenten
kennismaken met allerlei soorten en maten
cultuur. Denk aan heuse escape rooms in echte
musea, gezellige dansworkhops, hele lekkere
kookworkshops en natuurlijk nog veel meer. Wil
jij graag de Rotterdamse geneeskunde student
kennis laten maken met alles wat cultuur te
bieden heeft?



Als Skireiscommissie organiseer jij een van de twee
grote reizen van het jaar. Jij mag als commissie
bepalen waar de skireis zal plaatsvinden. Naast

het skieén, bevat de skireis ook de mooiste apres-
ski avonden van het jaar! Ben jij niet vies van een
wintersportavontuur of wil je het juist graag leren?
Kies dan voor deze commissie en organiseer de
mooiste wintersportweek van je leven!



Houd jij ervan om te sporten en lekker actief

bezig te zijn? Dan zit je bij deze commissie

zeker goed. Naast een beachvolleybaltoernooi,
sportklasjes en de legendarische Batavierenrace
verzint de Sportcommissie ook andere manieren
om hun mede-studenten aan het bewegen te
krijgen! Zie jij dit wel zitten en breng jij de MFVR

in beweging? Kies dan voor de Sportco!



Als Student-Docentcommissie (Studoco)
organiseer jij een interactieve dag waar studenten
en docenten elkaar leren kennen en samen
brainstormen over de opleiding. Wat deze
commissie extra bijzonder maakt is dat je de dag
samen organiseert met docenten. De ultieme kans
om je netwerk te vergroten! Zet je beste beentje
voor en zet je in voor de Studoco!



leder jaar organiseert de Studiereiscommissie

weer een geweldige reis naar een

spannende bestemming. De studiereis zit vol
leuke culturele uitstapjes, educatieve activiteiten
en gave stapavonden, allemaal bedacht door

de commissieleden! Nieuwe vriendschappen
ontstaan en nog maanden wordt nagenoten van
deze geweldige reis.



De Weekend-weg is een van de nieuwste

commissies van de MFVR en bestaat nog maar
3 jaar. Deze commissie organiseert een actief/
sportief weekend met een thema naar keuze.
Dit jaar is er een liftweekend naar Brugge

georganiseerd!



De Greencommissie is de nieuwste commissie

binnen de MFVR. De commissie organiseert
verschillende activiteiten rondom duurzaamheid.
Dit jaar is er tijdens de Greenweek onder andere
een lunchlezing georganiseerd en kon je je eigen

duurzame producten maken .



Lief aankomend commissielid,

Hopelijk heb je na het lezen over al deze toffe commissies een
commissie kunnen vinden die bij jou past! In een commissie
leer je samenwerken en maak je kennis met het organiseren
van evenementen. Daarnaast maak je een hoop herinnerin-
gen en is het vooral heel erg gezellig! Je werkt immers met z'n
allen naar een gezamenlijk doel en als dit eenmaal is bereikt,
hebben jullie samen iets om ontzettend trots en voldaan op
terug te kijken! Een jaar als commissie levert dan ook heel vaak
een nieuwe vriendengroep op met wie je de rest van je studen-
tentijd contact zult houden.

De commissies van de MFVR zijn gekoppeld aan de drie
pijlers van de vereniging, namelijk onderwijs, educatie en
gezelligheid. Onderwijs heeft betrekking op alles rondom in-
spraak in lessen en colleges binnen de opleiding, educatie
gaat om het verbreden van je horizon buiten de geneeskunde
en gezeligheid gaat om het leggen van nieuwe contacten en
een leuke tijd hebben met elkaar.

We hopen je volgend jaar te zien in ‘t Vat en de
commissiekamer!

Liefs,

Het 585t f.t.- bestuur van de Medische
Faculteits Vereniging Rotterdam

MEER INFO? GA NAAR:

MFVR
@MFVROTTERDAM

WWW.MFVR.NL
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