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E C O N O M I E

Nobelprijswinnaar: ‘Armemensenzijn
niet onverantwoordelijkofdom’
DaanBallegeer en Yrla van de Ven
Amsterdam

NobelprijswinnaarEstherDuflopleit
voor veldwerkombeleid teontwikke-
len voorarmoedebestrijding. ‘Er is een
grootwantrouwenrichtingarmen.’

Het helpen van deminder gefortuneer-
den wordt er bij huize Duflo-Banerjee
met de paplepel ingegoten. Hun jong-
ste kind, amper 5 jaar oud, bouwde on-
langseenmachineomgeld tedrukken,
verteltEstherDuflo(47). ‘Daarnazettehij
een kleineremachine in elkaar, omdat
armemensenookkleinerebiljettenno-
dig hebben’, lacht ze in de auto opweg
naar de Erasmus School of Economics.
Zewasergisterentegastvooreenlezing.
De aan topuniversiteit MIT verbon-

den Française ontving vorige maand
samenmet haarman Abhijit Banerjee
enMichael Kremer deNobelprijs voor
de Economie, voor hun experimentele
onderzoek naar het terugdringen van
armoede. De jongste econoomooit om
deonderscheidingteontvangenspreekt
van‘deerkenningvaneenbeweging’.Ze
is immersmedeoprichtervanhetAbdul
Latif Jameel Poverty Action Lab (J-PAL),
datondertussenzo’nvierhonderdonder-
zoekers telt. ‘Demeestemensenweten
nietsoverwatonssoorteconomendoet.
De perceptie is toch vaak dat economie
omgeld draait, theoretischemodellen,
enhetmaken van voorspellingendie in
depraktijknooit blijkenuit te komen.’

Heeft zenumeerdan vroeger het oor
van beleidsmakers? ‘De resultaten van
ons onderzoek zijn belangrijk,maar de
attitudewaarmeewediebereiken, isnog
belangrijker. IkhoopdatonzeNobelprijs
bijdraagt aan dat besef. Beleidsmakers
mogen er dus niet van uitgaan dat ze
het antwoord al weten. Zemoeten kij-
ken naar de ervaring van anderen, en
daarvan leren. Dat betekent dus dat ze
vertrekkenvanuitpragmatisme,enniet
vanuit eenpolitieke intuïtieof ideologi-
scheovertuiging.’

Grote internationale instellingen zo-
alsdeVerenigdeNaties trekkenvoorhu-
manitaire projecten typisch grote bud-
getten uit, maar daar heeft Duflo haar
bedenkingenbij. ‘Waarschijnlijkzullen
we van veel van die programma’s nooit
wetenofzeeffectiefwarenofniet.Unicef
bijvoorbeeld isopeenbepaaldogenblik
overgestaptvankleinschaligenaargrote
projecten.Datis jammer,wantdeorgani-
satie zal sowiesonooit alle kinderen ter
wereldbereiken.Hetzoubeterzijnalszij
eendeel vanhungeldbesteden aanhet
bewijzen vanwat wel en niet werkt, en
overheden op diemanier bijstaan. Dus
kenniscreërendie leidt totbeterbeleid.’

Waaromkooszeals tienervoordestu-
dieeconomie,en latermeteenfocusop
armoede?‘Toenikopgroeide,hadikheel
sterkhetgevoeldatwedeproblemenvan
dearmstepersoonopdewereldmoeten

Esther Duflo is de eerste vrouwelijke econoomdie de Nobelprijs voor de Economie kreeg. FOTO: CORBISVIAGETTY IMAGES

Vervolgensvroegenwediepersonenam-
bassadeur te zijn voor onze vaccinatie-
campagne. In eenmaandelijks sms-be-
richt vroegenwe ze omhun vrienden te
helpen herinneren aan het belang van
vaccinaties.’

De resultatenvanhetexperimentwa-
ren saai,’ zegt Duflo, ‘in die zin dat de
vaccinatiegraad het meest steeg in de
gebiedenwaar we al dezemaatregelen
tegelijkertijd inzetten, van64%naarbij-
na 80%.Maar allemiddelen inzetten is
nietkostenefficiënt.Debesteoplossing
bleek daarom in te zetten op de combi-
natie vande sms’jes ende roddelaars.’

Watvindtzevandekritiekdathetuit-
voerenvanrandomisedcontrol trials, zo-
alsdezemethodeheet,kleineproblemen
oplostmaardegrote,meer institutionele
problemenonbeantwoordlaat? ‘Ikvind
datonderscheidtussengrootenkleinir-
relevant.Vaccinatie ísvoormijeengroot
probleem.Bij J-PALhebbenweeengroep
economendie zichbuigt over corruptie
bijvoorbeeld.Vanditsoortexperimenten
lerenweminstens zoveel over de vraag
waaromdemocratieën gedijen dan van
deGrote Ideeën. Ze vullen elkaar aan.’

Tegenstandersvanontwikkelingshulp
voor landenwaarnietalleenveelarmoe-
deis,maarookveelcorruptie,stellendat
dit deze regimes in standhoudt.
Duflo haalt haar neus op. ‘Ik geloof

niet in hetmarxistische idee dat er een
allesvernietigenderevolutienodig isom
veranderingen teweeg te brengen. Het
is niet alleen onrealistisch,maar het is
ook verwerpelijkmensen die hulp no-
dig hebben te negeren. Experimenten
kunnenhelpenomgeld voor ontwikke-
lingshulp op een zo effectiefmogelijke
manier uit te geven en er dus zoweinig
mogelijk van in de verkeerde zakken te
latenbelanden.’

oplossen, en daarna de op een na arm-
ste.Dooreconomietestuderendacht ik
daaraan te kunnenbijdragen.’
We moeten voorbij de clichés kij-

ken, betoogt ze. ‘Ik wil datmensen be-
grijpendat armzijnnietbetekentdat je
onverantwoordelijk of dombent. Er is
eengrootwantrouwenjegensarmen,de
angst dat ze alle uitkeringen die ze ont-
vangen,zullenbestedenaandeverkeer-
de dingen, zoals alcohol. Dat is gevaar-
lijkpaternalisme.Wemoetenafvanhet
ideedatstamtuitdevictoriaansetijddat
je armzijn zo onaantrekkelijkmogelijk
moetmaken,zodatmenseneenprikkel
hebbenomtewerken.’

Er zijn ook goedeprikkels omhet ge-
drag van armen te sturen. ‘Ook zij heb-
ben net als iedereen last van bepaald
gedrag dat hen benadeelt, zoals korte-
termijndenken. Het verschilmet rijke
mensen is dat die daar vaakbeter tegen
beschermd zijn, bijvoorbeeld omdat
automatisch een deel van hun loon op-
zij wordt gelegd voor hun pensioen, of
omdat ze een ziektekostenverzekering
hebben. Veel vandie keuzes zijn al voor
hen gemaakt. Zodra je armbent, valt al
dezehulpweg.Hetzijndusderijkendie
nu hetmeest profiteren van dat pater-
nalisme.’

Omteachterhalenwelkemaatregelen
nuttig zijn, enwelke niet, is veldonder-
zoeknodig.Duflogeefthetvoorbeeldvan
eenkleinschaligexperimentdatze jaren
geleden heeft uitgevoerd in de Indiase
deelstaat Rajasthan. Gezinnen kregen
eenzaklinzenalszehunkinderenlieten
inenten, wat de vaccinatiegraad stevig
verhoogde. ‘Hetwasheelmoeilijkomdat
opgeschaald te krijgen.Dehogere over-
hedenvondennamelijkdathetvolstond
mensendemogelijkheid tebiedenhun
kinderen te laten vaccineren.’

“
‘Rijkemensen
zijn vaakbeter
beschermd tegen
kortetermijndenken’

Die overtuiging ging aan het wanke-
len toen bleek datmeer investeringen
omdat aanbod verder te verhogen niet
leiddentotmeervaccinaties,zegtDuflo.
‘Heelwatmensenblevenweg,ookalhad-
den zeniets tegen inentingen. Toenbe-
greepdeoverheiddatzijweldegelijkeen
duwtjenodighadden.Hetpunt isdat in-
entingennooitdringendzijn.Het is iets
wat ouders gemakkelijk blijven uitstel-
len. Dat inzicht is gemakkelijker te be-
sprekenmet politici dan de boodschap
datzemeteengratiskilo linzendevacci-
natiegraadflinkkunnen verhogen.’
Het probleem is wel dat het nogal

eengedoeénrelatiefduur isomzakken
peulvruchtenrondtedelen.Daaromon-
derzocht J-PAL in de deelstaat Haryana
welkeandere ‘duwtjes’ tothetgehoopte
resultaat kunnen leiden.
‘Ouders die hun kind lieten inenten

kregen bijvoorbeeld extra belminuten
voorophunprepaidtelefoon’, legtDuflo
uit. ‘Weverstuurdenooksms’jesomhen
eraan te herinnerenwanneer ze de in-
entingen kondenhalen. Als laatstemo-
biliseerden we ook de lokale gemeen-
schap.Daarvoorzochtenwedegrootste
roddelaarvanhetdorp.Veelmoet jedaar
niet voordoen, je vraagtgewoonaanvijf
dorpelingen bij wie jemoet zijn. (lacht)

“
‘Het is verwerpelijk
mensendiehulp
nodighebben
tenegeren’
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