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Wat komt er vanavond aan bod?

Studiekeuze planning.

Recente onderzoeken onder deze generatie studiekiezers.

Resultaten uit het Jongeren-Onderzoek, Sociaal Cultureel Planbureau

Wat moet u weten over talent?

Hoe onderzoekt u het talent van uw kind?

Inhoud van het studiekeuzeproces.

Op zoek naar de Keuzedriehoek

Do’s & dont’s van het studiekeuzeproces.

Leer van de hardnekkige valkuilen



Studiekeuzeplanning
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Zijn jongeren op deze leeftijd in staat
om zo'n bepalende studiekeuze te STELLING 1
kunnen maken?




Jongerentrends en -waarden

1. Tweestrijd; Diepgaande ambities en idealen (Zelfmaakbaarheid en
ultiem Geluk) botsen met de alledaagse oppervlakkige
verleidingen (geld, macht, snelle levensstijl).

‘Geluk’ verbonden aan intrinsieke waarde versus materiele zaken.

2. Zelfstandig ondernemerschap en uitoefening van een ambacht
zijn favoriet als populairste banen.

3. Onderwijs moet op maat zijn en aansluiten bij eigen interesses en
leerbehoeften; flexibel en opportunistisch, zodat ze leren om
‘Happy and Healthy' te worden. Onderwijs vinden ze teveel
gericht op ‘Making a Living’ in plaats van ‘Making a Life’
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Doorzettingsvermogen is belangrijk
voor een succesvolle (studie) STELLING 1
loopbaan.




“"GRIT is it!”

De Grit-factor; nieuwe inzichten in
succesfactoren

Wat we uiteindelijk bereiken hangt mogelijk meer af van onze

Passie + Doorzettingsvermogen = Grit (vastberadenheid)

dan van onze aangeboren talenten.

Grit (de bereidheid om hard en lang te werken) is daarmee minstens zo
belangrijk om succes te behalen als Talent en IQ.

“Grit is vasthouden aan je

Wat kenmerkt ‘gritty’ mensen?; toekomst. Niet een week,
* |nteresse, niet een maand, maar

* |Inspanning jarentang”

* Nut,

* Hoop / doorzettingsvermogen / omgaan met tegenslag

Dit is te ontwikkelen door er actief met hen over in gesprek te gaafi. 2efxrs



Wat kunt u doen als ouder?

* Niet iedereen moéet uitblinken of moet gaan studeren. ledereen

heeft wel de mogelijkheid om eruit te halen wat erin zit. Talent

omdat het jou gemakkelijker afgaat dan anderen én omdat je er plezier in hebt. Het is
belangrijk om hiermee bezig te zijn en met jongeren het gesprek aan te gaan over hun

talenten, zodat ze zinvol en gemotiveerd aan de slag gaan met hun passies en hun toekomst..

* Talent = potentie = aanleg

Je hebt dus een keuze om er wel/niet iets mee te doen..

* Laat ze bewust worden van de consequentie van hun ambitie. Stel de vraag wat ze ervoor over

hebben om ergens goed in te worden en hoe ze dat vervolgens gaan aanpakken. Stimuleer
hen zich in te zetten voor die wens; geef ideeén, suggesties en richting..
2afns



Bevlogenheid;
een combi van factoren

Persoonlijk
@
Kennis en kwaliteiten

kunde

Succes in je studie en werk
is afhankelijk van kennis en
kunde, én met name van je
interpersoonlijke gedrag!

Situatie en
omgeving

.. B : ) Het kost je energiel
Je krijgt er energie van! Studie>>Beroep Zoek naar nieuwe balans

of /6; wforns



Persoonlijke Kwaliteiten

* |ledereen heeft Talent !!!

®* De trucis om jouw Talent
te ontdekken, én

* Jouw Talent verder uit te
bouwen.

“If you're not prepared
to be wrong,

* Ook iedereen heeft you 'l never come up
zwakkere kanten. Het is with something

belangrijk om je Talent te original”
laten groeien, zodat je
zwaktes relatief afzwakken.

®* 10.000-uren regel;
continue proces Onderscheidend

vermogen




Talent in Actie En i ?
wat voerjiy Y |
20a\ vit ? _ " Mweh...
- Nick 20' hele

Je verheugt je er op,
* Het tijdsbesef verdwijnt
(1 uur voelt als 5 minuten)
* Je geniet van het moment
(het hier en nu),
* Je kunt het altijd,

* Je bent volledig gefocust,

* Anderen wijzen je erop,
* Levert energie op, kost geen inspanning,

* Het onderscheidt jou van anderen!




Wat is het talent van..... ?

Armin van Buuren....

.'.: [ARMI!
’.
ARMIN VAN BUUREN I % .

No.1

DJ OF 2010



Wat is het talent van..... ?

Armin van Buuren....

Doorzetter, gedreven

Oneindige passie voor muziek

Perfectionist, creéerde eigen technologie
Vernieuwer, unieke eigen stijl

Lef, durft risico’s te nemen

Down-to-earth, bescheiden

Focus op de muziek

Haalt inspiratie uit Jean Michel Jarre en Ben Liebrand

“It's not just love for music, it's my passion. It goes beyond liking, and beyond a hobby, it's about a way of living. Music is essential to my life.”

Aot



Herkent u bij uw kind:

1 Waar hij of zij het meest enthousiast van wordt?
2 Waar hij of zij het meest comfortabel bij voelt?
3 Wat zijn of haar verbeelding stimuleert?

* Waar is hij of zij van nature goed in?
* Waar gaat zijn of haar hart en ziel naar uit?

“Wat zou u kind doen als er hem of haar niets in de weg stond?!”

“Wat betekent dit voor de studiekeuze?”

Aot



Studiekeuze is tegenwoordig veel
lastiger. Door eisen van buitenaf, maar STELLING 3
ook die van de studiekiezer zelf.




Kunnen, willen én zijn




De Keuzedriehoek

Een unieke ‘Fingerprint’ van interesses en drijfveren

Centraal loopbaanthema:
Waar moet het in ieder geval over gaan?

Context:
Sfeer &
Setting
Subthema: Subthema:
Welke interesse is Welke kwaliteiten neem je mee?

verder nog bepalend?
Aot



De Keuzedriehoek
Een praktijkvoorbeeld
DNA

Maatschappelijk
belang

Strafrechtelijk Analytisch vermogen

nderzoek
onderzoe Forensisch (Biologie en

Medisch)
Laboratoriumonderzoek p 2""{"“‘"9



Wat is de STUDIEKEUZEDRIEHOEK OPDRACHT
van uw kind?




Tips voor u als studiekeuzecoach 1

* Opsporen van interesses.
* Wat deed je kind op jonge leeftijd?
* Op welke eigenschap is uw kind trots?
* Waar wordt moeite voor gedaan?
* Stimuleer een evenwichtige aanpak.
* Informatie verzamelen.
* Fantaseren.
* Laten rusten en weer oppakken.
* Help structureren.
* Beperk het aantal alternatieven!
* Concretiseer het plan van aanpak!



Tips voor u als studiekeuzecoach 2

* Stel gerust. De studiekeuze is niet de keuze voor je leven!
* Geef aandacht en verplaats je in je kind!
* Streef niet naar het maximale. Goed is goed genoeg.
* Onzekerheid is onvermijdelijk.

Nuttige sites:
* www.studiekeuzekind.nl
* www.tussenjaarkenniscentrum.nl
* www.studiekeuzel?23.nl
* www.studiekeuzemaken.nl



http://www.studiekeuzekind.nl/
http://www.tussenjaarkenniscentrum.nl/
http://www.studiekeuze123.nl/
http://www.studiekeuzemaken.nl/
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