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Overview

• Wat is (was) CONNECT

• CLI project: Evaluatie 2023-2024
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Mentoring 

• Psychology: Connect (Katie Barry)

• Pedagogie en Sociologie: Ibelong

• Uitvoering en organisatie van het programma: NPO en HOKA

• Evaluatie: CLI
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Drie pijlers
• Nieuwe studenten bekend maken met de EUR & campus

• Beantwoorden van basale vragen

• Indien nodig studenten naar bepaalde faciliteiten verwijzen (bijv. 
studieadviseur).

Praktisch:

Eerste aanspreekpunt

• Sense of belonging

•Community building

• Sociale activiteiten organiseren
Sociaal:

Gemeenschap

• Tips & tricks plannen / studeren / leren

• Faciliteren van samen studeren, elkaar motiverenOnderwijs:

Studievaardigheden
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Deelnemers 2023-2024 (mentees)

Psychologie (NL) 61

Pedagogische wetenschappen (NL) 50

Bestuurskunde (NL) 20

Sociologie (NL) 11

Psychology (ENG) 109

MISOC (ENG) 77

Masterstudenten 51

Exchange 13

392
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CLI-project

• Pilot 2022-2023

• Evaluatie 2023-2024

• Aanbevelingen 

• rapportage
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Achtergrond en doel

• Gevoel van verbondenheid

• Aanpassing aan de studie (college adaptation)

• Levenstevredenheid

• Mentaal welbevinden

• Eenzaamheid

• Zelfwaardering

• Academische zelfeffectiviteit

• Studiesucces



Classification: Internal

Rol van achtergrondkenmerken

• De relatie tussen welzijn en studiesucces kan worden beïnvloed door:

• MigratieachtergrondInternationale studentenstatus

• Sociaaleconomische status (SES)

• Ouderlijke (financiële) ondersteuning
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Onderzoeksvraag

Het doel van dit onderzoek is vast te stellen of studenten profiteren van 
het CONNECT-mentorprogramma op het gebied van studiesucces en 
daarmee samenhangende factoren, en in hoeverre deze effecten 
verschillen naar achtergrondkenmerken zoals migratieachtergrond, 
internationale status, SES en ouderlijke ondersteuning.
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Participanten

Mentees Mentors Controls

T0 T1 T0 T1 T0 T1

Psychology (Dutch) 41 19 2 1 49 87

Psychology (International) 57 32 5 7 53 66

Pedagogical Sciences 11 3 2 0 21 15

Management of International Social  
Challenges

18
2 4 2 6 7

Public Administration 12 1 3 5 9 14

Sociology 2 2 1 1 4 17

Master 18 0 0 0 0 0

Other 8 3 0 0 0 18

Totaal 167 52 17 16 142 224
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Academic Self Esteem
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Belangrijkste resultaten T1 en T2:
Internationale vs. nationale studenten

September 2023

Sense of Belonging, -

College Adaptation -

Mentaal welbevinden -

Zelfwaardering -

Eenzaamheid +

Maart/April 2024

College Adaptation -

Life Satisfaction -

Mentaal welbevinden

Instrumentele levensdoelen -

Eenzaamheid +
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Migratie x participatie interactie
Studenten met vs. zonder migratieachtergrond:

September 2023

Participanten

Sense of Belonging +

College adaptation +  

Academic  Self  Esteem +

Instrumental Life Goals +

Maart/April 2024

Wellbeing +

Academic  Self  Esteem +

Self  Esteem +

Controls 

Sense of Belonging -

College adaptation -

Academic  Self  Esteem -

Instrumental Life Goals -

Wellbeing -

Academic  Self  Esteem -

Self  Esteem -
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Longitudinale resultaten;
substeekproef van studenten die zowel de voor- als nameting invulden

• Participatie x SES
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Longitudinale resultaten;
substeekproef van studenten die zowel de voor- als nameting invulden

• Participatie x SES
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Conclusies

• Studenten met een migratieachtergrond die zich al thuis voelden aan de EUR en een positief zelfbeeld 
hadden, meldden zich vaker aan voor CONNECT; minder zelfverzekerde studenten lijken minder snel 
ondersteuning te zoeken.

• CONNECT-deelnemers lieten stabieler mentaal welbevinden en instrumentele levensdoelen zien dan de 
controlegroep.

• Het mentorprogramma was vooral gunstig voor studenten met een lage SES, bij wie instrumentele 
levensdoelen stabiel bleven, terwijl deze juist afnamen bij lage-SES studenten in de controlegroep.
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Vragen?

• Making Student life easier - An empirical evaluation of the CONNECT 
mentoring programme | Onderwijsinnovatie | Erasmus University 
Rotterdam

Met dank aan:

• Olaf Hornes en Jaron van der Roest voor het opzetten van de pilot

• Souhe Kuo, Jessica Hogeveen, Loeki Lauw, Bram Suitthof, Amira Bourzik en Botul Saied voor hun bijdrage in het 
organiserende team

• Guus Smeets, Annemarie Hiemstra voor de ondersteuning bij de CLI-aanvraag

• CLI voor financiële ondersteuning evaluatie

• NPO en HOKA voor financiële ondersteuning in de uitvoering van het CONNECT programma

• Programma directeuren voor het klankbord

https://www.eur.nl/onderwijsinnovatie/nieuws/making-student-life-easier-empirical-evaluation-connect-mentoring-programme
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